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Fiche d’information sur l’anticoagulation 

Les médicaments anticoagulants augmentent le risque de saignement lors d'interventions 

endoscopiques, comme l'ablation de polypes. C'est pourquoi ils doivent généralement être 

arrêtés quelques jours avant l'intervention. Il s'agit notamment de : 

• Anticoagulants oraux comme Marcoumar®, Sintrom®, Xarelto®, Eliquis®, Lixiana®, Pradaxa®. 

• Les antiplaquettaires comme le clopidogrel (Plavix®), Efient®, Brilique®. 

Discutez de l'arrêt avec votre médecin de famille, un spécialiste des vaisseaux ou un 

cardiologue. Dans certains cas, un traitement de transition avec des injections d'héparine est 

nécessaire. Si vous souffrez d'insuffisance rénale, les intervalles d'arrêt doivent 

éventuellement être prolongés, veuillez en discuter avec votre médecin traitant. Les 

médicaments contenant de l'aspirine ne doivent généralement pas être arrêtés, sauf en cas 

de risques particuliers. Si vous avez des questions, n'hésitez pas à nous contacter au +41 32 

322 19 88. 

Dans le tableau suivant, vous trouverez un aperçu des médicaments qui fluidifient le sang et 

les périodes d'arrêt correspondantes avant l'intervention. 

Recommandations ESGE : Veitch, Andrew M et al. “Endoscopy in patients on antiplatelet or anticoagulant 

therapy: British Society of Gastroenterology (BSG) and European Society of Gastrointestinal Endoscopy (ESGE) 

guideline update.” Endoscopy vol. 53,9 (2021): 947-969. doi:10.1055/a-1547-2282 

  

Medicament  Quand arrêter 

Marcoumar® (Phenprocoumon) 5-7 jours avant l'examen avec mesure de l'INR 

Sintrom® (Acenocumarol) 5-7 jours avant l'examen avec mesure de l'INR 

Xarelto® (Rivaroxaban) Dernière dose 48h avant l'intervention 

Eliquis® (Apixaban) Dernière dose 48h avant l'intervention 

Lixiana® (Edoxaban) Dernière dose 48h avant l'intervention 

Pradaxa® (Dabigatran) Dernière dose 72h avant l'intervention 

Clopidogrel (Plavix®) 
5 jours avant l'intervention, en accord avec le 

service de cardiologie ou d'angiologie 

Aspirin cardio, Aspégic, Tiatral Ne doivent pas être retirés 

Efient® (Prasugrel) et Brilique® (Ticagrelor) 
5 jours avant l'intervention, en accord avec le 

service de cardiologie ou d'angiologie 


