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Médecine abdominale

Fiche d'information sur la coloscopie

La coloscopie permet d'identifier et de traiter les causes des '
troubles et des modifications pathologiques. F

Comment se déroule la coloscopie ?

Avant I'examen, on vous pose une voie veineuse et, aprés un
entretien avec le médecin, on vous administre un somnifere
(propofol). Vous ne remarquerez presque rien de I'examen : ;
proprement dit. Si vous le souhaitez, vous pouvez suivre lI'examen a ('44‘ A
I'écran. i

Lors de I'endoscopie du célon, un endoscope flexible est introduit par I'anus dans le célon
nettoyé et avancé jusqu'a I'embouchure de l'intestin gréle et sur quelques centimétres dans
l'intestin gréle. Pour déployer l'intestin, on utilise du gaz CO2 ou de I'eau. La muqueuse est
alors observée de prés, et un intestin bien nettoyé est essentiel pour détecter les
modifications pathologiques. Si nécessaire, des échantillons de tissus (biopsies) sont
prélevés.

Quels sont les risques liés a cette intervention ?

L'examen et le prélévement d'échantillons de tissus présentent généralement peu de
complications. Lors du prélevement d'un échantillon de tissu (ablation de polypes), des
complications telles qu'une Iésion de la paroi intestinale, une perforation ou une hémorragie
peuvent rarement survenir. Tres rarement, un deuxiéme examen ou une opération sont
nécessaires en raison d'une complication. Les troubles respiratoires ou cardiovasculaires
(chute de tension, obstruction spasmodique des voies respiratoires) liés a la sédation sont
trés rares et pratiguement exclus grace a un interrogatoire ciblé.

Apres lI'examen :

Jusqu'a 12 heures aprés I'examen, vous ne pouvez ni conduire ni signer valablement
en raison de la médication somnifére. Organisez un moyen de transport pour rentrer chez
vous ou utilisez les transports en commun.

Aprés l'examen, il se peut que vous ressentiez temporairement une pression dans I'abdomen
et qu'un peu de sang soit évacué lors de la premiére selle. En cas de saignement goutte a
goutte de l'anus, veuillez-nous en informer immédiatement par téléphone : +41 32 322
19 88 ou vous rendre au Centre hospitalier Bienne : +41 32 324 30 30.



