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Information Termin Ultraschall 

Adresse: Bauch Medizin Bienne, Bahnhofstrasse 14, 2502 Biel 

Bitte lesen Sie das Informationsschreiben sorgfältig durch. 

Ultraschall ist eine Untersuchung, welche die inneren Organe mit hochfrequenten 

Schallwellen darstellt. Diese Wellen sind gemäss Literatur und Studien komplett 

ungefährlich. Mit spezieller Technik (Doppler und Duplex) können ausserdem Blutgefässe 

dargestellt werden. Die Untersuchung erfolgt mit einem Schallkopf und Ultraschallgel. 

Ausnahmsweise kann einmal zur besseren Darstellung eines Organes mit dem Schallkopf 

Druck auf die Bauchdecke ausgeübt werden. 

Bei der Bauchsonographie können folgende Organe dargestellt werden: 

Leber, Gallenblase, Gallenwege, Bauchspeicheldrüse, Nieren, Milz, Unterbauch mit 

Harnblase, Gebärmutter, resp. Prostata sowie Blutgefässe. 

 

Sollten Sie Fragen haben oder der Termin Ihnen nicht zusagen, erreichen Sie uns an 

Wochentagen (ohne Feiertage) zwischen 08:30 – 11:00, 14:00-16:00 Uhr unter der Telefon-

Nummer: 032 322 19 88 oder über die Mail-Adresse: contact@b-m-b.ch 

Bitte beachten Sie: Können Sie den vereinbarten Termin nicht wahrnehmen, melden Sie 

dies zwingend bis spätestens 48 Stunden vor der geplanten Sitzung telefonisch oder per 

Mail. Für eine versäumte oder unentschuldigte Sitzung müssen wir Ihnen CHF 200.- in 

Rechnung stellen. 

Freundliche Grüsse 

Ihre Bauch Medizin Bienne 

Vorbereitung für die Untersuchung 

o Um eine optimale Bildqualität zu erreichen, wird die Untersuchung nüchtern 

durchgeführt. Das bedeutet: 3-4 h vor Untersuchung letzte leichte Mahlzeit 

o Morgens kein Kaffee oder Schwarztee 

o Verzicht auf die frühmorgendliche Zigarette (Nikotin ist ein Reiz für die 

Gallenblase und führt zur Kontraktion des Organes mit dann reduzierter 

Beurteilbarkeit)  

o Um die Blase und Unterbauch gut zu beurteilen, sollte die Harnblase voll sein.  

o Vor der Untersuchung dürfen Sie Wasser oder Kräuter-Tee trinken. Das 

erleichtert auch die Beurteilung des Magens und der Bauchspeicheldrüse. 

o Medikamente dürfen Sie vor der Untersuchung mit Wasser einnehmen. 
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