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Rendez-vous et informations échographie abdominale 

Adresse: Bauch Medizin Bienne, Bahnhofstrasse 14, 2502 Biel 

Veuillez lire les informations attentivement s’il vous plaît : 

L'échographie est un examen qui permet de visualiser les organes internes à l'aide d'ondes 

sonores de haute fréquence. Selon les études, ces ondes sont totalement inoffensives. Des 

techniques spéciales (Doppler et Duplex) permettent en outre de visualiser les vaisseaux 

sanguins. L'examen se fait à l'aide d'un transducteur et d'un gel à ultrasons. 

Exceptionnellement, il est possible d'exercer une pression sur la paroi abdominale avec le 

transducteur pour mieux visualiser un organe. 

L'échographie abdominale permet de visualiser les organes suivants : 

Foie, vésicule biliaire, voies biliaires, pancréas, reins, rate, bas-ventre avec vessie, utérus ou 

prostate ainsi que les vaisseaux sanguins. 

 

Si vous avez des questions ou si le rendez-vous ne vous convient pas, vous pouvez nous 

joindre en semaine (hors jours fériés) entre 08h30 – 11h00, 14h00-16h00 au numéro de 

téléphone : +41 32 322 19 88 ou à l'adresse e-mail : contact@b-m-b.ch 

Attention : si vous ne pouvez pas vous rendre au rendez-vous fixé, veuillez impérativement 

nous en informer par téléphone ou par e-mail au plus tard 48 heures avant la séance prévue. 

Pour une séance manquée ou non excusée, nous devrons vous facturer 200.- CHF. 

Avec tous nos remerciements, et nos meilleurs messages 

Votre médecine abdominale Bienne 

 

 

Préparation à l’examen 

Pour obtenir une qualité d'image optimale, l'examen est effectué à jeun. Cela signifie : 

3-4 h avant l'examen, dernier repas léger. 

Pas de café ou de thé noir le matin. 

Renoncer à la cigarette du matin (la nicotine est un irritant pour la vésicule biliaire et 

entraîne la contraction de l'organe, ce qui réduit la possibilité d'évaluation). 

Pour une bonne évaluation de la vessie et du bas-ventre, la vessie doit être pleine. 

Vous pouvez boire d'eau ou de tisane avant l'examen. Cela facilite également 

l'évaluation de l’estomac et du pancréas. 

Les médicaments peuvent être pris avec de l'eau avant l'examen. 
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